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Allgemeine Hinweise

Der vollständige Besuch der Veranstaltung wird von der Landesärztekammer Schleswig-
Holstein mit 40 Punkten zertifiziert. Workshops werden zusätzlich mit je 2 Punkten zertifiziert.

Daneben können insg. bis zu 10 Stunden für die schmerztherapeutische Fortbildung im 
Rahmen der Qualitätssicherungsvereinbarung Schmerztherapie (§ 135 Abs. 2 SGB V) 
sowie 6 Stunden als Schmerzkonferenzen im Rahmen der Richtlinie der KV Hessen zur 
Qualitätssicherung Schmerztherapie anerkannt werden.

Wichtiger Hinweis!
In der Fußgängerzone und vor dem Congress Centrum abgestellte 
Fahrräder werden durch das Ordnungsamt unverzüglich und kosten-
pflichtig entfernt. 
Parken Sie daher Ihre Fahrräder auf den dafür vorgesehenen Stellflächen oder in den 
mobilen Fahrradständern! (Bspw. Richtung Strandübergang auf der Promenade)

Film- und Fotoaufnahmen

Sehr geehrte TeilnehmerInnen, 
im Rahmen der Sylter Woche der Anästhesie werden im Sinne der Wahrung des öffentlichen 
Interesses und des Interesses des Veranstalters an einer Berichterstattung über die Veranstaltung 
Bildaufnahmen angefertigt. Hierbei kommt das Kunsturhebergesetz gem. § 23 Abs. 1 Nr. KUG 
zur Anwendung, das nach neuer Rechtsprechung nicht von der Datenschutzgrundverordnung 
(DSGVO) überlagert wird. Aufnahmen werden auf der Basis der beschriebenen Interessenlage 
angefertigt. Bei Rückfragen steht Ihnen unser Kongressbüro zur Verfügung. 

Unsere Kongress-App “Conventoo”. Jetzt runterladen!
– Aktuelle Workshop-Informationen bei Raum- oder Zeitänderungen
– Übersicht über Ihre Logins und Fortbildungspunkte
– Evaluationen der Workshops und Vorträge
– Übersicht über Ihre Ticket-Buchungen 

Hier können Sie die App kostenlos herunterladen.

 Für Android via Google Play: Für Apple (iPhone) via App Store:
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Congress Centrum Sylt 
Friedrichstraße 44 
25980 Sylt / Westerland

bis 13 Jahre, Villa Kunterbunt, 04651 - 998 275

am 31.8.: 12:00 – 21:00 Uhr 
tgl. 8:45 – 13:00 Uhr und 15:00 – 20:00 Uhr

460,00 € (Ärzte o. Anstellung, Pflege 230,00 €)

10,00 – 50,00 €

Im Foyer des Congress Centrums

Samstag, 31.8.2024
12:00 – 19:30 Uhr 

Neu-Anmeldung / Ticketabholung

19:30 Uhr  
Begrüßung und Empfang 

Eröffnung der Industrieausstellung

19:45 Uhr Kongresssaal

Key note lecture
S. Töteberg, Berlin 

Das Leben kann so einfach sein –  
Mit eleganter Achtsamkeit zu mehr Effizienz und Wohlbefinden



Sonntag, 1.9.2024
9:00 – 11:45 Uhr 
Vorsitz: G. Beck, Mannheim (Begrüßung)

P. Kessler, Frankfurt  
Einfluss der Regionalanästhesie auf das postoperative Outcome: Was wissen wir heute?

A. Brühl, Basel  
Elektrokonvulsionstherapie: Therapieerfolg durch Kooperation von Psychiatrie und Anästhesie

 — Pause — 

J. T. Gräsner, Kiel  
Airwaymanagement im Rettungsdienst – Was kann ich „draußen“ tun? 

K. Zacharowski, Frankfurt 
Patient Blood Management und seine wirklichen Effekte

J. Graf, Frankfurt 
Der MEGAGAU in einer ganzen Klinik: Sind wir gewappnet? 

12:00 – 15:15 Uhr 
Workshops 

Schmerzkonferenz: Endlich Cannabinoide? Fallbesprechungen

 
15:30 – 19:45 Uhr 
Vorsitz: R. M. Muellenbach, Kassel

H. Wrigge, Halle  
Die forensische Falle: Wie kontrolliere ich eigentlich eine Magensonde?

P. Lepper, Homburg-Saar  
Lungenembolie – Update für präklinisches und klinisches Notfallmanagement

R. Muellenbach, Kassel  
Das Rechtsherzversagen auf der Intensivstation – Neues in Diagnostik und Therapie

 — Pause —

Y. Zausig, Aschaffenburg  
Die Betablockade auf der Intensivstation – Wie gehe ich vor?

S. David, Zürich 
Extrakorporale Zytokinelimination – Wann ist was sinnvoll?

K. Zacharowski, Frankfurt 
ESC-Leitlinien zum perioperativen Management nicht-kardiochir. Patienten – Zeit für Neues?



Montag, 2.9.2024
9:00 – 11:45 Uhr 
Minisymposium: Gerinnungs- und Patient Blood Management  
(mit Unterstützung von CSL Behring) 
Vorsitz: B. Bein, Hamburg

S. Hofer, Kaiserslautern  
PUSH-PPH! Therapie der geburtshilflichen Blutung

M. Wilhelmi, Hannover  
Update Blutungen und Wundheilungsstörungen

 — Pause —

M. Grünewald, Hamburg 
Management von Patienten unter Antikoagulation

B. Bein, Hamburg  
Patient Blood Management und die Gerinnung 

12:00 – 15:15 Uhr 
Workshops 

Schmerzkonferenz: Myofasziale Schmerzen (oder nicht?) Fallbesprechungen

 
15:30 – 19:45 Uhr  
Vorsitz: M. Tryba, Kassel

Chr. v. Löffelholz, Jena 
Von Omega 3 bis Vitamin D – Evidenzabasierte Ernährungstherapie oder doch eher eine Frage 
der Überzeugung?

Ch. Gaul, Frankfurt 
Update Migräneprophylaxe und -therapie

B. Böttiger, Köln 
Beatmungsmanagement während und nach Reanimation

 — Pause —

Th. Hachenberg, Magdeburg 
Meine schwierigsten Gutachterfälle

Th. Steinfeldt, Frankfurt 
Regionalanästhesie in der Notfallmedizin – Geht da was?

G. Beck, Mannheim, J. Graf, Frankfurt, S. Hofer, Kaiserslautern, F. Roesch, Ludwigsburg  
BDA-Round-Table Diskussion: Traumberuf Anästhesistin – Tun wir genug für Ärztinnen in der 
Anästhesie?



Dienstag, 3.9.2024
9:00 – 11:45 Uhr 
Minisymposium AINS „Im Wald und auf der Heide“ 
Vorsitz: Prof. Dr. M. Steinfath, Kiel

D. Meininger, Gelnhausen 
Grün ist die Hoffnung – Innovationen im Rettungsdienst (automatisierter Notruf, Handyortung, 
Eyewitness über Smartphone, Corhelper etc.)

Ch. Byhahn, Oldenburg 
Die grüne Lunge – S1-LL Atemweg

G. Heller, Rendsburg 
Die grüne Gefahr: der Mörder ist immer der Gärtner – Gefahren in der Botanik (Pflanzenschutz-
mittel, Giftpflanzen, aber auch regionale „Spezialitäten“ z. B. Wühlmaussprengfallen u. ä.)

 — Pause — 

M. N. Bergold, Oldenburg 
Da wächst kein Gras mehr – Gefahren an der Einsatzstelle (Einsätze auf Bahnstrecken, bei  
Bedrohungslagen, Gefahrgut, Stromunfällen u. a.)

Th. J. Henke, Oldenburg  
Da ist was im Busche – Organisation der Notaufnahme bei Bedrohungslagen und gegen die 
körperliche und verbale Gewalt im Alltag 

12:00 – 15:15 Uhr 
Workshops 

Schmerzkonferenz: Trigeminusneuralgie (Diagnose und Fehldiagnosen)  
Fallbesprechungen

 
15:30 – 19:45 Uhr 
Vorsitz: B. Böttiger, Köln

K. Becke-Jacob, Nürnberg 
Management der schwierigen Intubation bei Kindern

F. Radtke, Nykøbing 
Mehr Sicherheit durch Narkosetiefemessung? Die „Safe Brain Initiative“

W. Meißner, Jena 
Cannabinoide in der chronischen Schmerztherapie: Mehr als Homöopathie?

 — Pause —

G. Mols, Lahr 
Perioperative Beatmung: State of the art 2024

M. Ohlmeier, Kassel 
Psychiatrische Notfälle im Rettungsdienst

Th. Bein, Regensburg 
In Deutschland stirbt jeder zehnte Mensch am Beatmungsgerät – Geht’s noch besser?



Mittwoch, 4.9.2024
9:00 – 11:45 Uhr 
Vorsitz: M. Gehling, Kassel

C. Olotu, Hamburg 
Besonderes perioperatives Anästhesiemanagement beim alten Patienten

Th. Steinfeldt, Frankfurt 
Neue periphere Blöcke – Schwierig und mit Risiken?

 — Pause —

S. Seifert, Kassel 
Manuelle Medizin: Indikationen und Wirksamkeit in der Schmerzmedizin

V. Ghezel-Ahmadi, Mannheim 
Was kann das neue Schmerzmonitoring? 

Freier Workshop:  
Fallbesprechungen Gerinnungsmanagement: 

Wie würden Sie entscheiden?  
(mit TED-Abstimmungen) 

Unterstützt von ASTRA-ZENECA

12:00 – 15:15 Uhr 
Workshops

 
15:30 – 19:45 Uhr 
Vorsitz: E. Müller, Erkrath

Ch. Byhahn, Oldenburg 
Die schwierige Intubation – Modernstes Management in der Klinik

Ch. Maier, Bochum 
Komplikationen und Nebenwirkungen der Cannabiseinnahme

G. Beck, Mannheim 
Genderanästhesie – Ist da wirklich was dran?

 — Pause —

G. Mols, Lahr 
Sauerstoff: Wieviel braucht welcher Patient?

M. Thomé, Kassel 
Update: Die neuen Infektiva 2024

M. Jöhr, Adligenswil 
Meine größten Fehler in der Kinderanästhesie



Donnerstag, 5.9.2024
9:00 – 11:45 Uhr 
Vorsitz: M. Blobner, München

Th. Bein, Regensburg 
Management der Hitzeerkrankung und welche Optionen wirklich was bringen

V. Ghezel-Ahmadi, Mannheim 
Kann uns ChatGPT in der Anästhesie weiterbringen?

 — Pause —

M. Thomé, Kassel 
S3-Leitlinie: Epidemiologie, Diagnostik und Therapie erwachsener Patienten mit nosokomialer 
Pneumonie. Eine kritische Betrachtung aus der Klinik

M. Tryba, Kassel 
Kann man das Outcome durch organisatorische Maßnahmen verbessern?

C. Hermes, Bonn  
Interprofessionelles Delirmanagement – Was ist wirklich wichtig? 

12:00 – 15:00 Uhr 
Workshops

 
15:00 – 18:15 Uhr 
Vorsitz: A. Sandner-Kiesling, Graz 

C. Olotu, Hamburg 
Frailty: Ein Risikofaktor der Intensivmedizin

M. Blobner, München 
Rocuronium ist ein Analgetikum und andere Mythen über Relaxantien

 — Pause —

K. Becke-Jacob, Nürnberg 
Kinderanästhesie außerhalb des OP – Wie und womit?

K. Lewandowski, Berlin 
Traumata und Krankheiten in Herman Melvilles Moby-Dick

Chr. Maier, Bochum 
Lesen schadet nichts



Workshop – Übersicht Zeiten und Räume
Workshop Nr. Referent  Tag Uhrzeit Raum
WS 01 Gehling u. a.  1.9.2024 12:00 – 13:30 Freya

WS 02 Gehling u. a.  2.9.2024 12:00 – 13:30 Freya

WS 03 Gehling u. a.  3.9.2024 12:00 – 13:30 Freya

WS 4a Bernard, Lux 2.9.2024 12:00 – 13:30 Nordsee

WS 4b Bernard, Lux 3.9.2024 13:45 – 15:15 Nordsee

WS 5a Lux, Bernard 2.9.2024 13:45 – 15:15 Nordsee

WS 5b Lux, Bernard 3.9.2024 12:00 – 13:30 Nordsee

WS 6 Rolfes, Thomé, Porth 3.9.2024 13:45 – 15:15 Freya

WS 7a Töteberg 3.9.2024 12:00 – 13:30 Kaiser

WS 7b Töteberg 1.9.2024 12:00 – 13:30 Kaiser

WS 8 Bauermann u. a.  1.9.2024 13:45 – 15:15 Freya

WS 9 Zausig u. a.  3.9.2024 13:45 – 15:15 Kaiser

WS 10 Sandner-Kiesling 4.9.2024 12:00 – 13:30 Kaiser

WS 11 Th. Bein 3.9.2024 12:00 – 13:30 Silvana

WS 12 Böhme 4.9.2024 13:45 – 15:15 Cobra

WS 13 Jöhr 2.9.2024 13:45 – 15:15 Freya

WS 14 Jöhr 3.9.2024 13:45 – 15:15 Cobra

WS 15 Radtke, D. Ghezel-Ahmadi 4.9.2024 13:45 – 15:15 Kaiser

WS 16 Maier, Tryba 2.9.2024 12:00 – 13:30 Kaiser

WS 17a V. Ghezel-Ahmadi 4.9.2024 12:00 – 13:30 Cobra

WS 17b V. Ghezel-Ahmadi 5.9.2024 12:00 – 13:30 Cobra

WS 18 D. Ghezel-Ahmadi 4.9.2024 13:45 – 15:15 Silvana

WS 19 Ohlmeier 4.9.2024 13:45 – 15:15 Freya

WS 20 Muellenbach u. a.  1.9.2024 12:00 – 13:30 Andreas Dirks

WS 21 Roeb u. a.  1.9.2024 13:45 – 15:15 Andreas Dirks

WS 22a Heller u. a.  3.9.2024 12:00 – 13:30 Andreas Dirks

WS 22b Heller u. a.  3.9.2024 13:45 – 15:15 Andreas Dirks

WS 23a Heller u. a.  4.9.2024 12:00 – 13:30 Andreas Dirks

WS 23b Heller u. a.  4.9.2024 13:45 – 15:15 Andreas Dirks

WS 24 Seifert 4.9.2024 12:00 – 15:30 Nordsee

WS 25 Seifert 1.9.2024 12:00 – 15:30 Nordsee

WS 26 B. Bein, Byhahn,  4.9.2024 12:00 – 13:30 Freya oder 
 Lorang, Zausig    Westerland

WS 27 Czaplik 2.9.2024 12:00 – 13:30 Cobra

WS 28 Meißner 4.9.2024 12:00 – 13:30 Silvana

WS 29 Brodowski 3.9.2024 13:45 – 15:15 Cobra



Workshops
01 Schmerzkonferenz: Endlich Cannabinoide? 
 Fallbesprechungen 
 M. Gehling, Kassel, Ch. Gaul, Frankfurt, A. Sandner-Kiesling, Graz

02 Schmerzkonferenz: Myofasziale Schmerzen (oder nicht?) 
 Fallbesprechungen 
 M. Gehling, Kassel, Ch. Gaul, Frankfurt,  
 A. Sandner-Kiesling, Graz, W. Meißner, Jena

03 Schmerzkonferenz: Trigeminusneuralgie (Diagnose und Fehldiagnosen)  
 Fallbesprechungen 
 M. Gehling, Kassel, Ch. Gaul, Frankfurt,  
 A. Sandner-Kiesling, Graz, W. Meißner, Jena

04a, b Periphere Regionalanästhesie der oberen Extremität und 
 Ausblick auf Neues in der Regionalanästhesie 
 D. Bernard, Berlin, Chr. Lux, Berlin

05a, b Periphere Regionalanästhesie der unteren Extremität und 
 Ausblick auf Neues in der Regionalanästhesie 
 Chr. Lux, Berlin, D. Bernard, Berlin

06 Antibiotikatherapie auf der Intensivstation:  
 Herausforderungen, multiresistente Keime, Kosten 
 C. Rolfes, M. Thomé, J. Porth, Kassel

07a, b ACHTSAMKEIT – Echt, modern und ohne Schnörkel 
 S. Töteberg, Berlin

08 Elektrokonvulsionstherapie: Anästhesie und Psychiatrie Hand in Hand 
 E. Bauermann, Baden-Dättwil, A. Brühl, Zürich, A. Sartorius, Mannheim

09 Ein-Lungen-Ventilation: Tipps und Tricks 
 Y. Zausig, Aschaffenburg, H. Wrigge, Halle

10 Der schwierige postoperative Schmerzpatient – Fallbeispiele 
 A. Sandner-Kiesling, Graz

11 Fälle aus der Ethikkommission 
 Th. Bein, Regensburg

12 Palliative Sedierung im ambulanten Setting: 
 Möglichkeiten, Grenzen, Indikationen, Fallbeispiele 
 K. Böhme, Kassel 

13 Narkoseeinleitung bei einem nicht-kooperativen Kind – Wie würden Sie vorgehen?  
 M. Jöhr, Adligenswil

14 Fälle aus der Kinderanästhesie: Wie würden Sie entscheiden?  
 M. Jöhr, Adligenswil

15 EEG-gesteuerte Narkoseführung 
 F. Radtke, Nykøbing, D. Ghezel-Ahmadi, Mannheim

16 Studien interpretieren für die Praxis: Fallbeispiele 
 Was muss man beachten 
 Ch. Maier, Bochum, M. Tryba, Kassel



Die Workshops 1 - 23 und 26 - 29 dauern ca. 90 Minuten, WS 24 und 25 je 3 Std.

Schmerzkonferenzen 01 - 03 je Euro 10,– 
Gebühr Workshop Nr. 04 - 19, 27 - 29 Euro 20,– 
Gebühr Workshop Nr. 20 - 23 Euro 40,– 
Gebühr Workshop Nr. 24 + 25  Euro 50,– 
Gebühr Workshop 26 kostenfrei (unterstützt durch Astra Zeneca)

Bitte informieren Sie sich vor Ort über eventuelle Raumwechsel und Zeitverschiebungen!

17 a, b Wie kann ich ChatGPT in der Praxis nutzen? 
 V. Ghezel-Ahmadi, Mannheim

18 NOL – Was kann das neue intraop. Schmerzmonitoring? 
 D. Ghezel-Ahmadi, Mannheim

19 Versorgung psychiatrischer Notfälle 
 M. Ohlmeier, Kassel

20 Notfallsonographie im Schockraum und auf der ICU 
 Herz und Lunge 
 R. M. Muellenbach, Kassel, P. Lepper, Homburg

21 Notfallsonographie im Schockraum und auf der ICU 
 Notfallsonographie Abdomen 
 E. Roeb, Gießen, P. Lepper, Homburg

22a, b Invasive Techniken in der Notfallmedizin  
 Thoraxdrainage, Koniotomie, i.oss. Zugänge, Perikardpunktion, 
 Beatmung über kleine Lumina, REBOA (mit prakt. Übungen) 

 G. Heller, E. Cavus, R. Biallas, C. Byhahn, D. Meininger,  
 Th. J. Henke, M. N. Bergold, F. Reifferscheid

23a, b  Atemwegsmanagement: 
 Videolaryngoskopie–Tipps und Tricks, flex. Bronchoskopie, vom supraglottischen  
 Atemweg zum Tubus, Flow-kontrollierte Beatmung, Beatmung über kl. Lumina,  
 Simulation schwieriger Atemweg (mit prakt. Übungen) 

 G. Heller, E. Cavus, R. Biallas, M. N. Bergold, C. Byhahn,  
 D. Meininger, Th. J. Henke, M. Steinfath, F. Reifferscheid

24 Sanfte Chiropraktik: Einführung und prakt. Übungen (3 Std.) 
 S. Seifert, Kassel

25 Kinesiologisches Taping: Einführung und prakt. Übungen (3 Std.) 
 S. Seifert, Kassel

26 Gerinnungsmanagement: Wie würden Sie entscheiden? 
 B. Bein, Hamburg, C. Byhahn, Oldenburg,  
 F. Lorang, Suhl, Y. Zausig, Aschaffenburg

27 Anästhesiologische Risikoevaluation und rechtssichere Aufklärung  
 per Telemedizin: Wie geht das? Klinische Erfahrungen 
 M. Czaplik, Aachen

28 Verdoppelung der Analgetikawirkung: Nur durch richtige Kommunikation? 
 W. Meißner, Jena

29 Digitalisierung im Gesundheitswesen und IT-Sicherheit, was ist  
 für den Anästhesisten (in Klinik und Praxis) von Bedeutung? 
 Chr. Brodowski, Essen



Vorsitzende und Referent:innen
Dr. med. Eberhard Bauermann, MAS Mobile Anästhesie Systeme AG, Täfernstrasse 16, 5405 
Baden-Dättwil, Schweiz

Prof. Dr. med. Grietje Beck, Klinik für Anästhesie, Operative Intensivmedizin und Schmerztherapie, 
Universitätsklinikum Mannheim GmbH, Theodor-Kutzer-Ufer 1-3, 68167 Mannheim

Dr. med. Karin Becke-Jacob, Abteilung für Anästhesie und Intensivmedizin, Klinik Hallerwiese-
Knopfsche Kinderklinik, St.-Johannis-Mühlgasse 19, 90419 Nürnberg

Prof. Dr. med. Berthold Bein, Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin, Asklepios Klinik  
St. Georg, Lohmühlenstr. 5, 20099 Hamburg

Prof. Dr. med. Thomas Bein, Universitätsklinikum Regensburg, Franz-Joseph-Strauß-Allee 11, 
93042 Regensburg

Dr. med. Martin N. Bergold, Klinik für Interdisziplinäre Intensivmedizin, Universitätsmedizin  
Oldenburg, Evangelisches Krankenhaus Oldenburg, Steinweg 13-17, 26122 Oldenburg

Dr. med. Dirk Bernard, Klinik für Anästhesiologie, Maria Heimsuchung, Caritas-Klinik Pankow, 
Breite Str. 46/47, 13187 Berlin

Dr. med. Ralf Biallas, Anästhesieabteilung, Gesundheits- und Pflegeeinrichtungen des Kreises 
Plön gemeinnützige GmbH, Am Krankenhaus 5, 24211 Preetz 

Prof. Dr. med. Manfred Blobner, Klinikum rechts der Isar der TU München, Ismaninger Str. 22, 
81675 München

Dr. med. Klaus Böhme, Praxis für Anästhesie und Schmerztherapie, Hinter dem Fasanenhof 30, 
34125 Kassel

Prof. Dr. med. Bernd Böttiger, Klinik für Anästhesiologie und Operative Intensivmedizin,  
Universitätsklinikum Köln (AöR), Kerpener Straße 62, 50937 Köln

Dr. med. Christian Brodowski, Westfalenstr 96, 45136 Essen

Prof. Dr. med. Annette Brühl, Universitäre Psychiatrische Kliniken Basel, Wilhelm Klein-Strasse 27, 
4002 Basel, Schweiz

Prof. Dr. med. Christian Byhahn, Klinik für Anästhesiologie, Notfallmedizin und Schmerztherapie, 
Universitätsmedizin Oldenburg, Evangelisches Krankenhaus Oldenburg, Steinweg 13-17, 26122 
Oldenburg

Priv.-Doz. Dr. med. habil. Erol Cavus, MHBA, Anästhesie Partner Holstein, Dahlienstr. 15, 
23795 Bad Segeberg

Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Michael Czaplik, Universitätsklinikum Aachen, AöR, Pauwelsstraße 30, 
52074 Aachen

Prof. Dr. med. Sascha David, Institut für Intensivmedizin, Universitätsspital Zürich, Rämistrasse 100, 
8091 Zürich, Schweiz

Priv.-Doz. Dr. med. Charly Gaul, Kopfschmerzzentrum Frankfurt, Dalbergstr. 2A, 65929 Frankfurt

Priv.-Doz. Dr. med. Markus Gehling, Praxis für Schmerzmedizin, Rainer-Dierichs-Platz 2, 34117 
Kassel

Dr. med. David Ghezel-Ahmadi, Klinik für Anästhesie, Operative Intensivmedizin und Schmerz-
therapie, Universitätsklinikum Mannheim GmbH, Theodor-Kutzer-Ufer 1-3, 68167 Mannheim



Dr. med. Verena Ghezel-Ahmadi, Klinik für Anästhesie, Operative Intensivmedizin und Schmerz-
therapie, Universitätsklinikum Mannheim GmbH, Theodor-Kutzer-Ufer 1-3, 68167 Mannheim

Prof. Dr. Jan-Thorsten Gräsner, Institut für Rettungs- und Notfallmedizin (IRUN), Klinikum der 
Christian-Albrechts-Universität, Arnold-Heller-Str. 3, Haus 808, 24105 Kiel

Prof. Dr, med. Jürgen Graf, Universitätsklinik Frankfurt, Theodor-Stern-Kai 7, 60590 Frankfurt 
am Main

Prof. Dr. Matthias Grünewald, Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin, Evangelisches 
Amalie Sieveking Krankenhaus, Haselkamp 33, 22359 Hamburg

Prof. Dr. med. Dr. Thomas Hachenberg, Universitätsklinik für Anästhesiologie und Intensivtherapie, 
Otto-von-Guericke-Universität Magdeburg, Leipziger Str. 44, 39120 Magdeburg 

Dr. med. Gilbert Heller, Abteilung Anästhesie, Augenklinik Rendsburg, Jungfernstieg 25, 24768 
Rendsburg

Dr. med. Thomas J. Henke, MHBA, Zentrum für Notfallmedizin, Universitätsmedizin Oldenburg, 
Evangelisches Krankenhaus, 26123 Oldenburg

Carsten Hermes, Friedrich-Ebert-Straße 60, 53177 Bonn

Prof. Dr. med. Stefan Hofer, Westpfalz-Klinikum, Klinik für Anästhesie, Intensiv-, Notfallmedizin 
und Schmerztherapie 1, Hellmut-Hartert-Straße 1, 67655 Kaiserslautern

Dr. med. Martin Jöhr, Schädrüti 25, 6043 Adligenswil, Schweiz

Prof. Dr. med. P. Kessler, Klinik für Anästhesiologie, Intensivmedizin und Schmerztherapie, 
Universitätsklinikum Frankfurt, Theodor-Stern-Kai 7, 60590 Frankfurt

Prof. Dr. med. Philipp Lepper, Klinik für Akut- und Notfallmedizin, Universitätsklinikum des Saar-
landes, Kirrberger Straße 100, 66421 Homburg

Prof. Dr. med. Klaus Lewandowski, Berlin

Dr. med. Felix Lorang, Notfallzentrum, SHR Zentralklinikum Suhl, Albert-Schweitzer-Straße 2, 
98527 Suhl

Priv.-Doz. Dr. med. Christian v. Löffelholz, Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin, 
Universitätsklinikum Jena, Am Klinikum 1, 07747 Jena

Dr. med. Christian Lux, Klinik für Anästhesie und Intensivmedizin, Vivantes Klinikum Neukölln, 
Rudower Str. 48, 12351 Berlin Neukölln 

Prof. Dr. med. Christoph Maier, Universitätsklinik für Kinder- und Jugendmedizin, Katholisches 
Klinikum Bochum, Alexandrinenstr. 5, 44791 Bochum

Prof. Dr. med. Dirk Meininger, Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin, Notfallmedizin und 
Schmerztherapie, Main-Kinzig-Kliniken Gelnhausen. Herzbachweg 14, 63571 Gelnhausen

Prof. Dr. med. Winfried Meißner, Sektion Schmerztherapie, Klinik für Anästhesiologie und Intensiv-
medizin, Universitätsklinikum Jena, Am Klinikum 1, 07747 Jena

Prof. Dr. med. Georg Mols, Klinik für Anästhesiologie und operative Intensivmedizin, Ortenau 
Klinikum Lahr, Klostenstr. 19, 77933 Lahr

Prof. Dr. med. Ralf M. Muellenbach, Klinik für Anästhesiologie, Intensivmedizin, Notfallmedizin 
und Schmerztherapie, Klinikum Kassel GmbH, Mönchebergstr. 41-43, 34125 Kassel

Prof. Dr. med. Eckhard Müller, 40699 Erkrath



Prof. Dr. med. Martin Ohlmeier, Zentrum für Seelische Gesundheit (ZSG), Klinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Klinikum Kassel, 
Ludwig-Noll-Krankenhaus, Dennhäuser Str. 156, 34134 Kassel

Dr. med. Cynthia Olotu, Zentrum für Anästhesiologie und Intensivmedizin, Klinik und Poliklinik für 
Anästhesiologie, Universitätsklinikum, Hamburg-Eppendorf, Martinistraße 52, 20246 Hamburg

Jan Poth, Krankenhausapotheke, Klinikum Kassel GmbH, Mönchebergstr. 41-43, 34125 Kassel

Priv.-Doz. Dr. Finn M. Radtke, MD, Dep. of Anaesthesia and Intensive Care, Nykoebing Hospital, 
University of Southern Denmark (SDU), Dänemark 

Dr. med. Florian Reifferscheid, Klinik für Anästhesiologie und operative Intensivmedizin, Univer-
sitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Kiel, Schwanenweg 21, 24105 Kiel

Prof. med. Dr. Elke Roeb, SP Gastroenterologie, Medizinische Klinik II, Universitäts klinikum 
Standort Gießen, Klinikstraße 33, 35385 Gießen

Friederike Roesch, Klinik für Anästhesiologie, Intensivmedizin, Notfallmedizin und Schmerztherapie, 
Klinikum Ludwigsburg, Posilipostraße 4, 71640 Ludwigsburg

Priv.-Doz. Dr. med. Christian Rolfes, Klinik für Anästhesiologie, Intensivmedizin, Notfallmedizin 
und Schmerztherapie, Klinikum Kassel GmbH, Mönchebergstr. 41-43, 34125 Kassel

Prof. Dr. med. Andreas Sandner-Kiesling, Klin. Abteilung für Spezielle Anästhesiologie, Schmerz-  
und Intensivmedizin, Auenbruggerplatz 29/I, 8036 Graz, Österreich

Prof. Dr. med. Alexander Sartorius, Zentralinstitut für Seelische Gesundheit (ZI) Mannheim, J 5, 
68159 Mannheim

Sascha Seifert, Rehamed, Wilhelmshöher Allee 302a, 34131 Kassel

Prof. Dr. med. Markus Steinfath, Klinik für Anästhesiologie und operative Intensivmedizin, Klinikum 
der Christian-Albrechts-Universität, Schwanenweg 21, 24105 Kiel

Prof. Dr. med. Thorsten Steinfeldt, Klinik für Anästhesie, Intensivmedizin und Schmerztherapie, 
BG Unfallklinik Frankfurt am Main, Friedberger Landstraße 430, 60389 Frankfurt am Main

Steven Töteberg, Personal Coach für Achtsamkeit, Rauenthalerstr. 18a, 14197 Berlin

Dr. med. Marcus W. Thomé, Institut für Labormedizin, Klinikum Kassel GmbH, Mönchebergstr. 41-43, 
34125 Kassel

Prof. Dr. med. Michael Tryba, Postfach 410 421, 34131 Kassel

Prof. Dr. med. Michaela Wilhelmi, Klinik für Herz-, Thorax-, Transplantations- und Gefäßchirurgie, 
OE 6210, Medizinische Hochschule Hannover, Carl-Neuberg-Straße 1, 30625 Hannover

Prof. Dr. med. Hermann Wrigge, Klinik für Anästhesiologie, Intensiv- und Notfallmedizin, Schmerz-
therapie, BG-Kliniken Bergmannstrost, Merseburger Str. 165, 06112 Halle

Prof. Dr. med. Kai Zacharowski, Klinik für Anästhesiologie, Intensivmedizin und Schmerztherapie, 
Universitätsklinikum Frankfurt, Theodor-Stern-Kai 7, 60590 Frankfurt

Prof. Dr. med. York Zausig, Klinik für Anästhesiologie und operative Intensivmedizin, Klinikum 
Aschaffenburg-Alzenau, Am Hasenkopf 1, 63739 Aschaffenburg



OHR-AKUPUNKTUR 
KANN MAN LERNEN

WORKSHOPS
Workshop 

21.-24.2024 
NOV. 
dfa-Akademie | Hamburg

Workshop 

14.-16.2025 
NOV. 
Hybrid-Workshop | Bayreuth

Workshop 

20.-23.2025 
FEB. 
Hospiz-Akademie | Bamberg

Die Reflexion von Körperstörungen im Ohr ermöglicht eine präzise 
Diagnose und gezielte Therapie. Ohrakupunktur kann fast alle akuten und 
chronischen Erkrankungen wirksam und nebenwirkungsfrei behandeln. 

DIE OHRAKUPUNKTUR 
• Bietet wirksame Schmerzlinderung für alle Arten von Schmerzen.
• Reguliert und beruhigt das zentrale Nervensystem, z.B. bei Angst,

Schwindel, und Konzentrationsproblemen.
• Eignet sich besonders für ältere Menschen

durch ihre ausgleichende Wirkung.
• Unterstützt die Suchtbehandlung,

z.B. bei Alkohol-  
	 und Raucherentwöhnung.

www.p-e-ac.com

Workshop 

28.-30.2025 
NOV. 
Hybrid-Workshop | Hamburg



Aussteller & Sponsoren
Offenlegung laut FSA Kodex

AstraZeneca GmbH 5.730,00 €
ATMOS Medizin Technik GmbH & Co. KG
CSL Behring GmbH 4.032,00 €
Cyto Sorbent Europe GmbH
Dr. Franz Köhler Chemie GmbH
Dräger Medical Deutschland GmbH
Fresenius Kabi Deutschland GmbH 1.730,00 €
hameln pharma GmbH
Löwenstein Medical SE & Co. KG  3.410,00 €
Medizinische Fachbuchhandlung Wirmsberger
Mindray Medical Germany GmbH
Mundipharma   1.730,00 €
PAJUNK Medical Produkte GmbH
Vayamed GmbH
VBM Medizintechnik GmbH
VYGON GmbH & Co. KG  1.680,00 €

Wir danken allen Ausstellern und Sponsoren für  
die Unterstützung der Veranstaltung und bitten  

um einen regen Besuch der Industrieausstellung.



www.painless-app.de

Die Vision von Pain Less
Unsere App wurde speziell für Menschen 
mit chronischen Schmerzen konzipiert. In 
der Pain Less App zeigen wir dir, wie du 
mit Hilfe praxisnaher Übungen psycholo-
gische Techniken der Schmerzbewältigung 
lernen und selbst anwenden kannst. Dabei 
stellen wir dir das Expertenwissen von 
Dr. Jutta Richter zur Verfügung.

Für mehr Wohlbefi nden, Kompetenz und 
Lebensqualität. 

Jederzeit und ohne Rezept verfügbar.

Im Positiv-Tagebuch dokumentierst 
du deine täglichen Erfolge und kannst 
sie so bewusster wahrnehmen

Übersichtliche Aufbereitung deiner 
erfassten Angaben als Statistik zum 
besseren Verständnis

Das Schmerzprotokoll hilft dir, 
Zusammenhänge zwischen Schmerzen 
und Emotionen zu erkennen

„Notfall-Koffer“ mit speziellen Übun gen 
zur Aktivierung deines Vagus-Nervs 
(Ruhe- und Entspannungsnerv)

Pain Less – Schmerzmagement in deiner Hand

Die Pain Less App erhältst Du für 
dein iPhone® im App Store

und für dein Android-Handy
bei Google Play
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